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Fiarovanao ny tenanao sy ny hafa koa 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Grippe A (H1N1) 

  

Tampeno ny 
vavanao sy ny 
oronao raha 
mihevina na 
mikohaka 

 

Ario avy hatrany 
ny mosoara avy 
nampiasainao  

Misasà tanana 
matetika 
amin’ny rano sy 
savony 
 

Manantona 
mpitsabo 
aingana raha 
manavinavy 
ianao 

Raha 
manavinavy 
ianao dia aza 
manantona 
aman’olona 
latsaky ny iray 
metatra 
   

Raha manavinavy 
ianao dia aza 
mivoaka ny trano 
ary alaviro ny 
toerana be olona 
sy ny fiara 
fitanterambahoak
a 

Aza mifanoroka 
na mifandray 
tanana na 
mifamihina raha 
miarahaba 
olona 

Fadio ny 
mikasika ny 
orona sy maso 
ary vava raha 
tsy efa avy 
nanasa tanana 
 


